
姿を変える食べものA

資料名 副書名／巻名 著者名 出版者 請求記号 資料コード

1
絵本おもしろふしぎ食べもの加
工　１

ぷるぷるかたまるふしぎ
生活環境教育研究会
∥編

農山漁村文化協会 J 588/ｴﾎ/1 1301500748

2
絵本おもしろふしぎ食べもの加
工　２

ふっくらふくらむふしぎ
生活環境教育研究会
∥編

農山漁村文化協会 J 588/ｴﾎ/2 1301500755

3
絵本おもしろふしぎ食べもの加
工　３

おやおや色・味・香りのふし
ぎ

生活環境教育研究会
∥編

農山漁村文化協会 J 588/ｴﾎ/3 1301500763

4
絵本おもしろふしぎ食べもの加
工　４

いろいろ長もちのふしぎ
生活環境教育研究会
∥編

農山漁村文化協会 J 588/ｴﾎ/4 1301500771

5
絵本おもしろふしぎ食べもの加
工　５

ぶくぶく発酵するふしぎ
生活環境教育研究会
∥編

農山漁村文化協会 J 588/ｴﾎ/5 1301500789

6 発酵食品の大研究
おどろきの栄養パワー み
そ、しょうゆからパン、チー
ズまで

小泉 武夫∥監修 PHP研究所 J 588/ﾊﾂ/ 1301500904

7 発見!植物の力 9
お茶・さとう・油 飲みものや
おかしになる植物

小山 鐵夫∥監修　著 小峰書店 J 615/ﾊﾂ/9 1301525133

8 すがたをかえる食べもの 1
大豆がへんしん! とうふ しょ
うゆ みそ 納豆ほか

香西 みどり∥監修 学研プラス J 619/ｽｶﾞ/1 1301510382

9 すがたをかえる食べもの 2
米がへんしん! ごはん せん
べい もち 酢ほか

香西 みどり∥監修 学研プラス J 619/ｽｶﾞ/2 1301510390

10 すがたをかえる食べもの 3
麦がへんしん! パン うどん
パスタ 麦茶ほか

香西 みどり∥監修 学研プラス J 619/ｽｶﾞ/3 1301510408

11 すがたをかえる食べもの 4
牛乳がへんしん! バター ア
イスクリーム チーズ ヨーグ
ルトほか

香西 みどり∥監修 学研プラス J 619/ｽｶﾞ/4 1301510416

12 すがたをかえる食べもの 5
とうもろこしがへんしん! コーン
フレーク ポップコーン コーン油
コーンスープほか

香西 みどり∥監修 学研プラス J 619/ｽｶﾞ/5 1301510424

13 すがたをかえる食べもの 6
いもがへんしん! ポテトチッ
プス かたくり粉 こんにゃく
とろろほか

香西 みどり∥監修 学研プラス J 619/ｽｶﾞ/6 1301510432

14 すがたをかえる食べもの 7
魚がへんしん! さしみ ひも
の かまぼこ ちくわほか

香西 みどり∥監修 学研プラス J 619/ｽｶﾞ/7 1301525158

15 食べものはかせになろう! 1
豆からつくる食べもの とう
ふはどうやってできるの?

石谷 孝佑∥監修 ポプラ社 J 619/ﾀﾍﾞ/1 1301510499

16 食べものはかせになろう! 2
米・麦からつくる食べもの
パスタはどうやってできる
の?

石谷 孝佑∥監修 ポプラ社 J 619/ﾀﾍﾞ/2 1301510507

17 食べものはかせになろう! 3
牛乳・肉・たまごからつくる食
べもの チーズはどうやってで
きるの?

石谷 孝佑∥監修 ポプラ社 J 619/ﾀﾍﾞ/3 1301510515

18 食べものはかせになろう! 4
魚・海そうからつくる食べも
の かまぼこはどうやってで
きるの?

石谷 孝佑∥監修 ポプラ社 J 619/ﾀﾍﾞ/4 1301510523

19 食べものはかせになろう! 5
野菜・くだものからつくる食
べもの こんにゃくはどうやっ
てできるの?

石谷 孝佑∥監修 ポプラ社 J 619/ﾀﾍﾞ/5 1301510531

20 身近な食べもののひみつ　１ すがたをかえる米・麦
幕内 秀夫∥監修
神 みよ子∥監修

学研教育出版 J 619/ﾐｼﾞ/1 1301500797

21 身近な食べもののひみつ　２ すがたをかえる豆
幕内 秀夫∥監修
神 みよ子∥監修

学研教育出版 J 619/ﾐｼﾞ/2 1301500805

22 身近な食べもののひみつ　３ すがたをかえる野菜・きのこ
幕内 秀夫∥監修
神 みよ子∥監修

学研教育出版 J 619/ﾐｼﾞ/3 1301500813

23 身近な食べもののひみつ　４ すがたをかえる果実・種実
幕内 秀夫∥監修
神 みよ子∥監修

学研教育出版 J 619/ﾐｼﾞ/4 1301500821

24 身近な食べもののひみつ　５ すがたをかえる魚・海そう
幕内 秀夫∥監修
神 みよ子∥監修

学研教育出版 J 619/ﾐｼﾞ/5 1301500839

25 身近な食べもののひみつ　６ すがたをかえる肉
松岡 昭善∥監修
神 みよ子∥監修

学研教育出版 J 619/ﾐｼﾞ/6 1301500847

26 身近な食べもののひみつ　７
すがたをかえる牛乳・たま
ご

古川 徳∥監修
神 みよ子∥監修

学研教育出版 J 619/ﾐｼﾞ/7 1301500854

27 おすしのさかな ‐ ‐ ひさかたチャイルド J 596/ｵｽ/ 1301500722

28 はちみつができるまで ‐ ‐ ひさかたチャイルド J 646/ﾊﾁ/ 1301500706

29 ぎゅうにゅうだいへんしん! ‐ ‐ ひさかたチャイルド J 648/ｷﾞﾕ/ 1301500730

30 のりができるまで ‐ ‐ ひさかたチャイルド J 666/ﾉﾘ/ 1301500714


