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岩手県立図書館 

パスファインダー No.05 

いわての山 
 

 

このパスファインダーは、あるテーマを調べるときに役立つ図書館資料や他のツール

を紹介するための道しるべです。 

今回のテーマは「いわての山」。岩手にはたくさんの山々があり、それぞれに歴史があ

ります。登山の機会も増えるこの季節。お出かけの前に「いわての山」について調べて

みませんか。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

電話：019-606-1730 

FAX：019-606-1731 

http://www.library.pref.iwate.jp 



１．調べる手がかりとなるキーワードは？ 

 

まずは、情報にたどり着くカギとなるキーワードを考えましょう。ひとつのテーマ

に結びつくいろいろなキーワードから、新たな切り口が見つかったり、知りたい情報

の的が絞られていきます。 

例：山 峠 森 高原 登山 観光 地名 山名(岩手山・早池峰山)  など 

 

２．概略を知る（辞書・事典などを使う） 

 

テーマについて、短くまとめられている文章や概略を知りたいときや、手がかりと

なるキーワードをもっと増やしたいときは、百科事典・辞書・図鑑などを調べること

から始めましょう。 

資料情報 場所 請求記号 

『岩手百科事典』岩手放送岩手百科事典発行本部

∥編 岩手放送 1988年 

郷土資料 

コーナー 
KR/030/ｲ 1/2 ｶ 

『角川日本地名大辞典３ 岩手県』「角川日本地

名大辞典」編纂委員会∥編 角川書店 1985年 

郷土資料  

コーナー 
KR/290.3/ｶ 1 

『日本歴史地名大系３ 岩手県の地名』平凡社 

1990年 

郷土資料  

コーナー 
KR/290.4/ｲ 5/ｲ 

 

３．図書を探す 

 

（１）「岩手県立図書館 蔵書検索[OPAC]」（パソコン）を使って探す 

図書館の蔵書検索機や当館のホームページから、1.にあるようなキーワードや、

タイトル・著者名などを入力して検索することができます。以下に、当館所蔵の検

索結果の一部をご紹介します。（請求記号 K は郷土資料、ｹﾝは宮沢賢治関係資料を指

します） 

資料情報 場所 請求記号 

『岩手の山名ものがたり』小島俊一∥著  

熊谷印刷出版部 1996年 

郷土資料 

コーナー 
K/290.4/ｺ 1/8 

『岩手県の山』藤原直美∥〔ほか〕著  

山と渓谷社 2003 年 

郷土資料 

コーナー 
K/291.22/ｲﾜ 

『岩手山 いわての名峰徹底ガイド』 

岩手日報社 2013 年   

郷土資料 

コーナー 
K/291.22/ｲﾜ 



資料情報 場所 請求記号 

『宮沢賢治の山旅』奥田博∥著  

東京新聞出版局 1996年 
郷土書庫 ｹﾝ/ｵ 52/1 

『日本百名山山あるきガイド 上』 

ＪＴＢ 2014年    
一般開架 

291.093/ﾆﾎ/ 

2014-1 

『岩手山登山案内図ほか』小野寺時美∥著・出

版 1995年 
郷土書庫 K/786/ｵ 2/2 ｳ 

『岩手県の山 改訂版』藤原直美∥〔ほか〕著 

山と渓谷社 2010 年 

郷土資料 

コーナー 
K/291.22/ｲﾜ 

 

（２）テーマの棚に行って探す 

図書館の本には、一冊ごとにテーマを表す分類記号が付いています。各コーナー

でこの分類記号の棚に行くと、同じような内容の資料が近くに並んでいます。 

分類記号 テーマ 

K/290.4 地名 

K/291.22 地理・地誌 

 

４．雑誌・新聞記事を探す 

 

図書では見つからない時事的な情報や、専門的な研究情報などが分かります。 

資料情報 場所 請求記号 

『岳人』東京新聞出版局 
新聞雑誌 

コーナー 
S/786/ｶﾞ 1 

『山と渓谷』山と渓谷社 
新聞雑誌 

コーナー 
S/786/ﾔ 1 

 

５．視聴覚資料を探す 

 

視聴覚資料による説明のほうがよい場合もあります。こちらの資料も、「岩手県立

図書館 蔵書検索」で探せます。 

資料情報 場所 請求記号 

『深田久弥の日本百名山２』ＮＨＫソフトウェア

（発行）2001年 (DVD) 

音と映像 

コーナー 
DK/291.0/ﾌｶ/2 

 



６．インターネットで調べる 

 

即時性があり、検索には便利ですが、情報の信頼性には注意が必要です。ここで

は、専門的なサイトをいくつかご紹介します。（2016年 4月 15日現在） 

◆『自然文化 いわての山々』 

http://www.bunka.pref.iwate.jp/shizen/yama/index.html 

岩手山や早池峰山など、県内を代表する山の概要を見ることができます。 

◆『岩手県観光ポータルサイト いわての主な山』   

http://www.iwatetabi.jp/page/seasonal/summer/summer_2.htmll 

  岩手山の登山コースを紹介するとともに、アクセス情報も見ることができます。 

   

７．ほかの図書館の資料を利用する 

 

お求めの資料が、ほかの図書館にある場合、当館に取り寄せることができる資料も

ありますので、スタッフにご相談ください。 

 

8．関連する機関など 

 

テーマに関連するほかの機関などをご紹介します。（2016年 4月 15日現在） 

◆『岩手県山岳協会』 

http://long-distance.jp/sangaku/ 

◆『国土交通省 岩手河川国道事務所』 

http://www.thr.mlit.go.jp/iwate/index.html 

 

9．困ったときは… 

 

ご紹介した以外にも、さまざまな資料があります。 

図書館の使い方が分からない… 探している本が見つからない… などのときは、

スタッフにご相談ください。電話や FAX、ホームページからも受け付けております。

みなさんがお知りになりたい情報への導き手として、お手伝いいたします。 

 


