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岩手県立図書館 

パスファインダー No.20 

 

 

フレッシュマンに贈る言葉 
（シリーズ「はたらきたい…」第３回） 

 
 
このパスファインダーは、あるテーマを調べるときに役立つ図書館資料や他のツール

を紹介するための道しるべです。 

今回のテーマは「フレッシュマンに贈る言葉」。先人の知恵、人生訓、職業体験談など、

生きる糧となる様々な言葉。この春社会人として新たな一歩を踏み出すみなさんへ贈り

たいメッセージがここにあります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

電話：019-606-1730 

FAX：019-606-1731 

http://www.library.pref.iwate.jp/



１．調べる手がかりとなるキーワードは？ 

 

まずは、情報にたどり着くカギとなるキーワードを考えましょう。ひとつのテーマ

に結びつくいろいろなキーワードから、新たな切り口が見つかったり、知りたい情報

の的が絞られていきます。 

 

例：偉人・先人の言葉 名言 格言 顕彰 故事 古典 ことわざ 哲学 

人生訓 自己啓発 職業体験談 ビジネスマナー など 

 

２．概略を知る（辞書・事典などを使う） 

 

テーマについて、短くまとめられている文章や概略を知りたいときや、手がかりと

なるキーワードをもっと増やしたいときは、百科事典・辞書・図鑑などを調べること

から始めましょう。 

資料情報 場所 請求記号 

『世界名言大辞典』梶山 健∥編著 明治書院

1997 年 
参考図書 R/159.8/ｶｼﾞ 

『日本名言名句の辞典』尚学図書∥編集 小学館

1988 年  
参考図書 R/159.8/ｼ 4/1 

 

３．図書を探す 

 

（１）「岩手県立図書館 蔵書検索[OPAC]」（パソコン）を使って探す 

図書館の蔵書検索機や当館のホームページから、1.にあるようなキーワードや、

タイトル・著者名などを入力して検索することができます。以下に、当館所蔵の検

索結果の一部をご紹介します。 

資料情報 場所 請求記号 

『ビジネスマンのための１００冊の古典』谷沢

永一∥編著 ＰＨＰ研究所 1988 年 
一般開架 019/ﾀ 1/2 

『最強の人生指南書 佐藤一斎「言志四録」を読

む』齋藤 孝∥著 祥伝社 2010 年 
一般開架 121.55/ｻﾄ 

『働く君に贈る２５の言葉』佐々木 常夫∥著

WAVE 出版 2010 年 
ビジネス 159.4/ｻｻ 

『本田宗一郎「元気のでる」生き方』柚木 俊太

郎∥著 ベストセラーズ 2003 年 
一般開架 289.1/ﾎﾝ 

 

 



資料情報 場所 請求記号 

新入社員お悩み相談所<フルコース> これで会

社は怖くない!』デジタルセンス研究所∥編 旺

史社 2007 年 

ビジネス 336.4/ｼﾝ 

 

（２）テーマの棚に行って探す 

図書館の本には、一冊ごとにテーマを表す分類番号が付いています。各コーナー

でこの分類番号の棚に行くと、同じような内容の資料が近くに並んでいます。 

調べたい偉人・先人が活躍した分野から探すのも、ひとつの方法です。 

分類番号 テーマ 

159 人生訓 ビジネスマンのための教訓 

289 個人伝記 

336.4 ビジネスマナー 

 

４．雑誌・新聞記事を探す 
 

図書では見つからない時事的な情報や、専門的な研究情報などが分かります。 

資料情報 場所 請求記号 

『ＴＨＥ２１』ＰＨＰ研究所 

※ 第 27 巻第 11 号(2010 年 11 月)から所蔵 
ビジネス S336/ｻﾞ 1 

『NICHIGAI MAGAZINEPLUS』日外アソシエーツ

※ ビジネス雑誌の記事検索もできます 
電子資料端末  

 

５．視聴覚資料を探す 

 

視聴覚資料による説明のほうがよりわかりやすい場合もあります。こちらの資料

も、「岩手県立図書館 蔵書検索」で探すことができます。 

 

資料情報 場所 請求記号 

『プロジェクトＸ 第９期〔１〕挑戦者たち 列

島踏破３０万人執念の住宅地図』ＮＨＫエンター

プライズ 2006 年（DVD） 

音と映像 

コーナー 

D/210.7/ﾌﾟﾛ/ 

9-1 

『松下幸之助に学ぶ ラジオ深夜便』上甲 晃∥

出演 ＮＨＫサービスセンター 2003 年（CD） 

音と映像 

コーナー 
C/G07/ﾗｼﾞ 

 

 



６．インターネットで調べる 

 

即時性があり、検索には便利です。 

ここでは、専門的なサイトをご紹介します。（2011 年 2 月 20 日現在） 

◆『マイコミフレッシャーズ －学生のための社会人準備応援サイト－』 

http://freshers.mycom.co.jp/ 

◆『キャリアマトリックス（労働政策研究・研修機構）』http://cmx.vrsys.net/TOP/ 

「生徒・学生・若者向けメニュー」には「職業の世界を知る」や「自分を理解す

る」などのページがあります。 

 

７．ほかの図書館の資料を利用する 

 

お求めの資料が、ほかの図書館にある場合、当館に取り寄せることができる資料も

ありますので、スタッフにご相談ください。 

 

８．関連する機関など 

 

テーマに関連するほかの機関などをご紹介します。（2011 年 2 月 20 日現在） 

◆『ジョブカフェいわて』http://www.jobcafe-i.jp/index.html 

 「１００万人パートナー大作戦」のページでは県民の皆さんから若者へ寄せられた

応援メッセージがみられます。 

◆『岩手県男女共同参画センター』http://www.aiina.jp/danjo/index.html 

  家族のことや職場の人間関係などについて相談を受付けています。 

◆『岩手労働局労働相談コーナー』 

所在地：〒020-8522 岩手県盛岡市中央通二丁目 1-20 ニッセイ同和損保盛岡ビ

ル 2階 フリーダイヤル:0120-980-783（職場の悩み相談） 電話：019-604-3002 

 

９．困ったときは… 

 

ご紹介した以外にも、さまざまな資料があります。 

“図書館の使い方が分からない…”“探している本が見つからない…”などのとき

は、スタッフにご相談ください。電話や FAX、ホームページからも受け付けておりま

す。みなさんがお知りになりたい情報への導き手として、お手伝いいたします。 

また、ビジネス支援コーナーでは相談員による無料相談会を定期的に開催しており

ます。お気軽におたずねください。 


